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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и 
социально-значимых мероприятий ШСК 

«Олимп» на 2023-2024 учебный год

№ Дата Мероприятие Ответственные

1. СЕНТЯБРЬ-ДЕКАБРЬ

У роки-лекции по видам спорта 
программы спортивны х соревнований 
среди обучаю щ ихся 
общ еобразовательны х учреж дений 
«П резидентские спортивны х игр» 
(плавание, настольны й теннис, 
волейбол, легкая атлетика, баскетбол, 
футбол, регби)

П едагоги дополнительного 
образования

2. ЯНВАРЬ-МАИ Спортивные соревнования среди 
обучаю щ ихся общ еобразовательны х 
учреждений «П резидентские 
спортивных игр» (настольны й теннис, 
волейбол, легкая атлетика, баскетбол, 
футбол)

Руководитель Ш СК П едагоги 
дополнительного образования

3. ЯНВАРЬ-МАИ У роки-лекции по видам  спорта: 
ш ахматы, спортивное ориентирование, 
фристайл, керлинг

П едагоги дополнительного 
образования

4. ЯНВАРЬ-МАИ Спортивные соревнования ш кольников 
«П резидентские состязания»
- теоретический этап;
- творческий этап;
- практический этап

Руководитель Ш СК П едагоги 
дополнительного образования

5. СЕНТЯБРЬ-ДЕКАБРЬ Всероссийская олим пиада ш кольников 
по предмету «Ф изическая культура»

Руководитель физического 
воспитания

6. ДЕКАБРЬ Чемпионат К расноярского края по 
фитнес - аэробике

Педагог дополнительного
образования
Чернова М.В

mailto:sch42@maiikrsk.ru


7. ЯНВАРЬ-МАИ Спортивные соревнования среди 
обучаю щ ихся общ еобразовательны х 
учреждений «С еребряны й мяч» 
(волейбол)

Руководитель Ш СК

П едагог дополнительного 
образования Л евичева О.С

8.

ЯНВАРЬ-МАИ Спортивные соревнования среди 
обучаю щ ихся общ еобразовательны х 
учреждений «Ш иповка ю ных» (легкая 
атлетика)

Руководитель Ш С К  П едагоги 
дополнительного образования

9.

МАРТ-АПРЕЛЬ Соревнования по футболу «Кожаный 
мяч»

Руководитель Ш СК 
Педагог дополнительного 
образования 
Спирин.В.С

10.

В ТЕЧЕНИЕ ГОДА Выполнение нормативов ВФ СК «Готов 
к труду и обороне»

Руководитель Ш СК 
П едагоги дополнительного 
образования

АКЦИИ,КОНКУРСЫ,ИНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ
1 . СЕНТЯБРЬ-ДЕКАБРЬ В сероссийская акция «Ф изическая 

культура и спорт - альтернатива 
пагубным привы чкам»

Руководитель Ш СК

П едагоги дополнительного 
образования

2. МАРТ Городская акция «День возрождения 
ГТО»

Руководитель Ш СК

П едагоги дополнительного 
образования

3. АПРЕЛЬ А кция «Всемирный день здоровья» Руководитель Ш СК

Педагоги дополнительного 
образования

4. ИЮНЬ-АВГУСТ Проект «Лето в кроссовках» Руководитель Ш СК П едагоги
дополнительного
образования

МЕТОДИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ
1 . СЕНТЯБРЬ-МАИ И нформационно-дискуссионные

тлощадки.
Пеминары (в том числе судейские 
семинары)

Руководитель Ш СК П едагоги 
дополнительного образования



МЕРОПРИЯТИЯ МИНИСТЕРСТВА СПОРТА КРАСНОЯРСКОГО КРАЯ И ГЛАВНОГО УПРАВЛЕНИЯ ПО 
_____________ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ (ДЛЯ ИНИЦИАТИВНОГО УЧАСТИЯ)_____________

1. СЕНТЯБРЬ В сероссийский день бега «Кросс 
Н ации»

Руководитель Ш СК 
П едагоги 
дополнительного 
образования

2. ФЕВРАЛЬ О ткры тые В сероссийские массовые 
соревнования по конькобежному 
спорту «Лед надеж ды  наш ей»

Руководитель Ш СК 
П едагог
дополнительного 
образования 
К азакова Ю .С

3. АПРЕЛЬ О ткры ты й Кубок города по волейболу, 
посвящ енны й памяти А .Я .Грош ева

Руководитель Ш СК 

П едагог
дополнительного
образования

4. АВГУСТ В сероссийские массовы е соревнования 
по баскетболу «О ранж евы й мяч»

Руководитель Ш СК 

П едагог
дополнительного 
образования Рудых


