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В соответствии с частью 9 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее ФЗ-273) календарный 

учебный график является частью основной образовательной программы (далее ООП) 

по каждому из уровней общего образования.  

Календарный учебный график размещен в организационном разделе основной 

образовательной программы (далее-ООП) наряду с учебным планом, планом 

внеурочной деятельности и системой условий реализации ООП. Утвержден 

календарный учебный график приказом об утверждении ООП. 

Календарный учебный график определяет плановые перерывы при получении 

общего образования для отдыха и иных социальных целей (далее - каникулы): 

- даты начала и окончания учебного года; 

- продолжительность учебного года; 

- сроки и продолжительность каникул; 

- сроки проведения промежуточной аттестации. 

Календарный учебный график разработан МАОУ СШ № 42 в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Календарный учебный график МАОУ СШ № 42 разработан на основе 

федеральных календарных учебных графиков. 

Календарный учебный график МАОУ СШ № 42 составлен с учетом мнений 

участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных 

традиций, плановых мероприятий организаций культуры региона и определяет 

чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов 

при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по 

календарным периодам учебного года. 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 

четвертям. Каждая образовательная организация самостоятельно определяет режим 

работы (5-дневная или 6-дневная учебная неделя) с учетом законодательства 

Российской Федерации. 

Продолжительность учебного года при получении среднего общего 

образования составляет 34 недели. В 1 классе-33 учебные недели. 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Учебный 

год в образовательной организации заканчивается 26 мая.  

Для 9, 11 классов окончание учебного года определяется ежегодно в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

 1. Режим работы: 

- для обучающиеся 1 классов и с ОВЗ только 5 дневная учебная неделя, 

- для обучающихся 2 – 8 классов 5 дневная учебная неделя, 

- для обучающихся 9 - 11 классов 6 дневная учебная неделя. 

2. Продолжительность учебного года 

- 1 классы -33 учебные недели, 2 - 11 классы - 34 учебные недели; 

- окончание учебного года для 9, 11 классов в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации. 



3. Продолжительность учебного периода: учебные четверти. 

4. Продолжительность урока: 

- для обучающиеся 1 классов от 35 до 40 минут. 

- классы, в которых обучаются дети с ОВЗ 40 минут. 

- для 2 - 11 классов 40 минут. 

Обучение в 1-ом классе осуществляется с соблюдением дополнительных 

требований: используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в 

сентябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в октябре – декабре по 4 урока по 

35 минут каждый; январь - май по 4 урока по 40 минут каждый), после 2 урока 

проводится динамическая пауза продолжительностью 40 минут. 

5. Продолжительность перемен: 

 Требованиями санитарных норм и правил СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях" установлено, что продолжительность перемен 

между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2 или 3 

уроков) - 20 - 30 минут. Вместо одной большой перемены допускается после 2 и 3 

уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая. Перемены менее 10 минут в 

школе не разрешаются. 

Общий недельный объем внеурочной деятельности – не более 10 часов. 

6. Сменность занятий: 

1 смена – 1, 2, 4, 5, 7, 8В, 9, 10, 11 классы. 

2 смена –3, 6, 8А, 8Б, 8Г классы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. Продолжительность учебных периодов по четвертям учебной неделе. 
Дата начала учебного года – 1 сентября 2025.  

Дата окончание учебного года: 1-8 и 10классы - 26 мая 2026.  

                       8 классы– 27.05.2026 - 29.05.2026г.  учебные военные сборы  

                      10 классы-27.05.2026 - 01.06.2026г.  учебные военные сборы  

                      Окончание учебного года в  9, 11 классах – в соответствии с расписанием   ГИА. 

Четверть/ 

Каникулы 

Сроки, количество 

дней(недель) 1 класс 

5 –дн. уч.неделя,33 учебных 

недели,165 учебных дней 

Сроки, количество дней 

(недель) 2-8 классы 5-

дневная уч. нед, 34 

учебных недели 

170 учебных дней 

Сроки, количество  дней 

(недель), 10 классы 6-

дн.уч.неделя, 34учебных 

недели, 

204 учебных дней 

Сроки, количество дней (недель)  

9, 11 классы 6-дн.уч.неделя,34учебных 

недеи, 

204 учебных дней 

1четверть 1.09.2025-24.10.2025 1.09.2025-24.10.2025 1.09.2025-25.10.2025 1.09.2025-25.10.2025 

 (8недель 40 учебных дней) (8недель 40 учебных дней) (8недель 48 учебных дней) (8недель 48 учебных дней) 

каникулы 25.10.2025 –04.11.2025 25.10.2025 –04.11.2025 26.10.2025 –04.11.2025 26.10.2025 –04.11.2025 

      (11 дней) (11 дней) (10 дней) (10 дней) 

2 четверть 05.11.2025 –30.12.2025 05.11.2025 –30.12.2025 05.11.2025 –30.12.2025 05.11.2024 –30.12.2025 

 (8недель 40 учебных дней) (8недель 40 учебных дней) (8недель 48 учебных дней) (8недель 48 учебных дней) 

каникулы 31.12.2025-11.01.2026 31.12.2025-11.01.2026 31.12.2025-11.01.2026 31.12.2025-11.01.2026 

 (12 дней) (12 дней) (12 дней) (12 дней) 

3 четверть 12.01.2026–27.03.2026 12.01.2026 –27.03.2026 12.01.2026 –28.03.2026 12.01.2026 –28.03.2026 

 (9недель 43 учебных дня) (10недель 53 учебных дня) (10 недель 64 учебных дня) (10 недель 64 учебных дня) 

каникулы 16.02.2026-22.02.2026    

 ( 7  дней) 

28.03.2026-05.04.2026 

(9 дней) 

28.03.2026-05.04.2026 

(9 дней) 

29.03.2026-05.04.2026 

(8 дней) 

29.03.2026-05.04.2026 

(8 дней) 

4 четверть 06.04.2026-26.05.2026 

(8недель 35 учебных дней) 
06.04.2026-26.05.2026 

(8 недель 35 учебных дней) 

06.04.2026-26.05.2026 

(8 недель 41 учебный день) 

06.04.2026- 26.05.2025 

(8недель 41 учебный день) 

 

 

 

 

 

Сроки 

промежуточной 

аттестации 

04.05.2026 – 26.05.2026 04.05.2026 – 26.05.2026 04.05.2026 – 26.05.2026 04.05.2026 – 26.05.2026  

Каникулы  27.05.2026 - 31.08.2026 27.05.2026-31.08.2026 

8 классы – с 30.05.2026-

31.08.2026. 

 

с 02.06.2026-31.08.2026 После сдачи ГИА-31.08.2026 

    



8. Время начала и окончания учебных занятий, расписание звонков: 

Начало учебных занятий – 8.30. 

Окончание учебных занятий 18.55  

9. Сроки проведения промежуточных аттестаций: 

Промежуточная аттестация во 2-11 классах проводится в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МАОУ СШ № 42. 

10. Праздничные и выходные дни, в которые обучение не осуществляется: 

1-6, 8 января Новогодние каникулы; 

7 января Рождество Христово; 

    23 февраля - день защитника Отечества; 

8 марта - Международный женский день, совпал с выходным-воскресенье, выходной – 9 

марта; 

1 мая - Праздник Весны и Труда; 

9 мая - день Победы; 

4 ноября - День народного единства. 



 


